Kioto, Nara i Narita — Najkrotszy przewodnik

Andrzej Jajszczyk

Przy okazji IEEE International Conference on Communications ICC 2011 mogliSmy z Basig zobaczy¢
troche pieknych miejsc w dwdch dawnych stolicach Japonii — Kioto i Narze.

Kioto, zwane poczgtkowo Heian-kyo, zostato zbudowane od podstaw na polecenie cesarza Kammu,
ktéory w 794 roku ustanowit tu swojg stolice, opuszczajagc wczesniej Nare, by wyzwoli¢ sie z
nadmiernych wptywdéw buddyjskich mnichéw. Kilka lat przed przeniesieniem sie do Kioto
tymczasowq siedzibg dworu cesarskiego byta Nagaoka. Kioto pozostawato stolicg Japonii az do
restauracji Meiji w 1868, kiedy to siedzibe cesarza przeniesiono do Edo, czyli dzisiejszego Tokio.

W Kioto znajduje sie ogromna liczba Swiatyn, wiele pieknych parkéw, a takze patace i inne
interesujgce obiekty. Niektére Zrddta podajg, ze jest tu 1600 sSwigtyd buddyjskich i 400
szintoistycznych. Oczywiscie nie sposdb zobaczy¢ wszystkiego. Ponizszy wybdr, jakkolwiek obejmuje
zabytki opisane w wiekszosci przewodnikéw, jest wyborem catkiem subiektywnym i popartym
wtasnymi obserwacjami z naszych podrézy do dawnej stolicy Japonii.

Centrum Kioto: zamek Nijo, patac cesarski, Swigtynie Nishi-Hongan-ji, Higashi-Hongan-ji

Do zamku Nijo najtatwiej dosta¢ sie
metrem, dojezdzajac do stacji Nijojo-mae.
Budowe zamku rozpoczat w 1603 roku
szogun Tokugawa leyasu. Cato$¢ jest
zbudowana na planie prostokata o
wymiarach 500 na 400 m i otoczona fosa.
Mniejsza fosa otacza zamek wewnetrzny.
Imponujacy jest gtdwny budynek zamku, z
pomieszczeniami  pokrytymi tatami i
pieknymi  malowidtami na $cianach,
gtéwnie o motywach roslinnych, takich jak
malowniczo  powyginane sosny, czy
zurawie badZz gesi. Drewniane podtogi w
szerokich korytarzach skrzypig, wydajac
dzwiek podobny do $piewu stowikéw. To
celowy zabieg budowniczych, by ostrzegac

Narozna baszta zamku Nijo

mieszkajgcego tam szoguna przed
niespodziewanym pojawieniem sie
obcych. Warto takie wejs¢ na
platforme widokowg donzona w
jednym z rogow zamku
wewnetrznego i zajrze¢ do
pawilonu herbacianego potozone-
go w pieknym parku.

Tuz obok zamku Nijo znajduje sie
japonska restauracja Shinseneen
Heihachi, podobno o osiemset-
letniej tradycji. Przy wejsciu nalezy
zdjgé buty, a nastepnie zasigsé
przy dtugich stotach, na szczescie
na w miare normalnych krzestach.
Restauracja jest znana z Shabu- T

Shabu i Sukiyaki — tradycyjnych ch’).v\./ny budynekzamk.u Nijo



japonskich potraw, ktérych podstawg sg cienkie plastry wotowiny, warzywa i grzyby, gotowane na
stole. Do tego ciepfa i zimna sake. Personel w tadnych, tradycyjnych strojach. Jedzonko smaczne.

Idac szeroky ulica Horikawa-dori na potudnie
mija sie dziesigtki brzydkich  budynkéw
powstatych w ostatnich kilkudziesieciu latach. W
koicu dochodzi sie do duzego kompleksu
Swiatyn  Nishi-Hongan-ji, gtéwnej siedziby
odmiany buddyzmu Jodo Shinshu. Dwa
najwieksze budynki pochodzg z XVII i XVIII wieku.
e Duze wrazenie robig ich ogromne wnetrza.
""" = Warto tez podejs¢ do zabytkowej bramy
— Karamon, znajdujacej sie na liscie dziedzictwa
kulturowego UNESCO. Dla zainteresowanych,
dtuzszy wyktad ktdregos z mnichéw na temat
tutejszej odmiany buddyzmu. Cztonkowie tej
Brama Karamon $wiatyni Nishi-Hongan-ji grupy nie wierzg w istnienie duszy, w zycie

pozagrobowe, w reinkarnacje; nie modlg sie, ani
nie medytujg. Wierzg jednak, ze wszyscy u kresu zycia stajemy sie Buddg, tak jak bardzo rdznigce sie
rzeczki stajg sie w koncu wspdlnym oceanem.

Idgc koto kompleksu $wigtyn Higashi-Hongan-ji i skrecajgc na pdétnoc mozna dojs¢ do wielkiego
kompleksu handlowego Nishiki Food Market oraz ogromnego zespotu sklepdw Teramachikyogoku i
Shinkyogoku Arcades przy pokrytych dachem ulicach.

W Kioto znajduje sie takze patac cesarski. Obecny budynek pochodzi z 1855 roku i nie jest specjalnie
interesujgcy. Wczesniej byt osmiokrotnie palony i odbudowywany. Duzo ciekawsze sg otaczajgce go
ogrody.

Pétnocno-zachodnie Kioto: $wigtynie Daitoku-ji i Kinkaku-ji

Do opisywanych tu swigtyn Daitoku-ji i Kinkaku-ji mozna dostac sie ze stacji metra Kitaoji, zaréwno
miejskim autobusem, jak i po prostu piechota. Blizej stacji znajduje sie kompleks Swiatyn Zen, o
wspolnej nazwie Daitoku-ji. Najprzyjemniej dojs¢ do nich waskimi uliczkami, przy ktérych stojg gesto
upakowane domy jednorodzinne z miniaturowymi, ale bardzo zadbanymi ogrodami. Wielkie
wrazenie robig starannie uksztattowane
korony drzew, szczegblnie sosen.
Pochodzacy, w podstawowej czesci, z 1319
roku kompleks Daitoku-ji, zawierajgcy ponad
dwadziescia $wiagtyn, jest imponujacy.
Piekne drewniane budynki, cudowna zielen,
starannie wykonane kamienne drogi i
sciezki. Duze réznice w klimacie na terenie
poszczegdlnych $wigtyn, wrecz dostownie,
zaleznie od tego, czy na ich terenie sg nizsze,
rzadko rosngce rosliny, czy gesty i wysoki
bambusowy las. Wspaniatg atmosfere
pogtebia to, ze stosunkowo mato tu
zwiedzajgcych. Cisza i spokdj sg cudownie
kojace.

Jeden z budynkdéw Swigtyni Daitoku-ji.



Nieco na potudniowy zachdéd od
Daitoku-ji znajduje sie Swigtynia
Kinkaku-ji, ze stynnym Ztotym
Pawilonem, pochodzacym z 1397
roku i zbudowanym jako willa dla
emerytowanego szoguna Ashikaga
Yoshimitsu. Obecny budynek jest
tak naprawde duio nowszy,
poniewaz oryginat zostat spalony w
1950 roku przez chorego umystowo
mnicha. W parku otaczajagcym
pawilon ttumy ludzi, w tym wiele
szkolnych wycieczek. Scisk i hatas.
Mimo to niewielka, kryta ztotem
Swigtynia, pieknie potozona nad
niewielkim jeziorem i wsréd
starannie zadbanej zieleni, robi
niezwykte wrazenie. Warto pdjsé
Sciezky potozong na stoku gory, podziwiajgc zmieniajace sie widoki.

Swiatynia Kinkaku-ji. Ztoty Pawilon

Potudniowe Kioto:
swiatynie Daigo-ji i Jongan-gu

Buddyjska swigtynie Daigo-ji, z charakterystycz-
ng pieciopietrowg pagodg, bedacg skarbem
narodowym Japonii, zbudowano w 874 roku. To
najstarszy drewniany budynek w prefekturze
Kioto. Kompleks swigtyn Jonan-gu jest znany z
odbywajgcych sie dwa razy w roku, w pieknych
ogrodach, konkurséw poetyckich. Jonan-gu
oznacza dostownie ,sSwigtynie na potudnie od
otoczonego murami miasta”.

g &

atyni Jonan-gu. Fot. Basia Jajszczyk
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Park na terenie Swi

Wschodnie Kioto:

swiatynie Konchi-in, Nanzen-ji,
Eikan-do, Ginkaku-ji, Kiyomizu-
dera, Chion-in

Ze stacji metra Keage tatwo dojs¢ do
pobliskiej Swigtyni Konchi-in i jej
przepieknych ogrodéw. Ta Swiatynia
Zen zostata zbudowana na poczatku
XV  wieku w innym miejscu i
przeniesiona w 1605 roku na obecny
teren. Warto zajrze¢ do gtéwnego
budynku z pieknymi malowidtami, a
takze zobaczyé¢ znajdujace sie przed
nim ogromne gtazy, w tym ptaski,
zwany ,,modlitewnym”.

Swiatynia Konchi-in



Nastepny kompleks
Swigtynny to  Nanzen-ji,
zbudowany w 1264 roku
jako patac cesarza
Kameyamy i w 1291 roku
przeksztatcony na swigtynie
Zen. Ogromne wrazenie robi
wielka, drewniana brama. W
poblizu  swigtyni mozna
wejs¢ na ,Sciezke filozofow”
biegnacg na podtnoc wzdtuz
potoku. Po drodze do znanej
Swigtyni Ginkaku-ji warto
zajrze¢ do pieknego parku
otaczajgcego Swiatynie
Eikan-do. W poblizu
Ginkaku-ji sg juz ttumy ludzi,
stragany z pamigtkami, czy
lokaliki  oferujace  rdine Whetrze $wigtyni Konchi-in
potrawy.

Gtéwna atrakcja sSwigtyni
jest Srebrny Pawilon,
pochodzacy z 1489 roku.
Rezydencja dla emerytowa-
nego szoguna  Ashikagi
Yoshimasy, pozniej
przeksztatcona w Swiatynie,
miata mie¢ dach pokryty
srebrng blachg, ale
skonfczyto sie na planach.
Ciekawym elementem
catego kompleksu s3
nadzwyczaj starannie
wykonane z piasku struktury
w ksztatcie Scietego stozka
(Kopiec Ksiezycowy) i pola z
rowkami (Morze Srebrnego
Piasku). Ich zadaniem miato
by¢ odbijanie Swiatta
ksiezyca w czasie
wieczornych spaceréw po ogrodach. Warto wejs¢ na stok pobliskiej géry, z ktérego widaé Swiatynie i
miasto.

Ze stacji metra Gojo prowadzi na wschdd ulica Gojo-dori z licznymi sklepami z piekng japonska
ceramika. Stad tatwo doj$¢ do zespotu $wiagtynnego Kiyomizu-dera (Swigtynia Przejrzystej Wodly),
uwazanego przez wielu za najbardziej interesujgcy w catym miescie. Nieprzypadkowo kiebig sie tu
ttumy turystéw. Gtowny budynek buddyjskiej (odtam Hosso) swigtyni, z dachem pokrytym strzecha,
stoi na stromym stoku géry, wspierajac sie na imponujacej drewnianej konstrukcji. Obecny budynek
pochodzi z 1633 roku i stoi na miejscu obiektu zniszczonego wczesniej przez pozar. W srodku liczne
posagi, niestety niezbyt dobrze widoczne z powodu znacznej odlegtosci i pétmroku panujacego w
Swiatyni. Niedostepny jest na ogdt stynny swiety posag o jedenastu twarzach i tysigcu rak, ktéry



Swiatynia Kiyomizu-dera

Malownicza uliczka Sannen-zaka prowadzi w déf, do
pieknej pieciokondygnacyjnej pagody Yasaka. Waskie
uliczki, na stoku pokrytej lasem gory, wiodg do Swiagtyni
Chion-in, pochodzacej z 1175 roku. W lesie powyzej
Swigtyni wisi na drewnianej konstrukcji ogromny
dzwon — podobno najwiekszy w Japonii. Na oko wydaje
sie wiekszy od naszego Dzwonu Zygmunta. W samej
Swiatyni wielkie wrazenie robi jej ogromny gtéwny
budynek moggcy pomiesci¢ trzy tysigce osdb, a takze
otaczajgce go mniejsze pawilony. Niestety czes¢ z nich
jest w remoncie i w catosci zakrywaja je szczelne siatki.
Chion-in grata role zamku Edo w amerykanskiej
superprodukcji filmowej z 2002 roku, pt. ,Ostatni
samuraj”

mozna zobaczy¢ raz na 33 lata.
Warto  tez przejs¢  do
sgsiednich budynkdw, gtéwnie
zreszta po to, aby lepiegj
zobaczy¢ konstrukcje
gtéwnego pawilonu.

Zattoczong ulicg Kiymizu-zaka
mozna zej$¢ w dot, ku miastu.
W  bocznej uliczce, przy
okazatym zabytkowym domu z
1914 roku, zaprojektowanym
przez  Takede Goichiego,
znajduje sie nowoczesna, ale w
japonskim stylu, bardzo dobra
restauracja specjalizujgca sie w
potrawach z tofu.

Pagoda Yasaka

Hagashiyama

idgc na
potnoc wzdtuz rzeczki, mozina dojs¢ do
Swigtyni Heian, ktdra jest replika w skali
5/8, pierwszego patacu cesarskiego z 10
wieku. Wokaét wielkiego, pokrytego zwirem
placu, stoja pomalowane na pomaranczowo

Ze stacji metra Hagashiyama,

roku. W
sie

pawilony, powstate w 1895
kompleksie  $wigtynnym  znajduja
wspaniate ogrody.




W tym rejonie znajduje sie
interesujgce  muzeum  rzemiost
artystycznych, w ktéorym mozna
popréobowac takze witasnych sit w
tradycyjnych japonskich sztukach.
Niedaleko mozna znalez¢ okazaty
gmach muzeum sztuki nowoczes-
nej MOMAK (Museum of Modern
Art Kyoto). Stata ekspozycja
muzeum jest rozczarowujgca. Pare
nie najlepszych ptécien Picassa,
czy Degasa, a takze niezbyt liczne
prace artystéw japonskich, na
przyktad obrazy twdércéw z rodziny
Asada. W czasie naszego pobytu
wystawiano tam prace klasyka
fotografii krajobrazu -
Amerykanina Ansela Adamsa. Jak
w wielu miejscach Kioto, mozna znalezé niewielkie Swigtynie, wcisniete w miejskg zabudowe. W
poblizu stacji Hagasiyama odkrytem, na przyktad, swigtynie Kongo-ji z 1730 roku.

Gejsze w Hagashiyamie

W opisywanym rejonie, przy ul. Kawaramachi-dori, znajduje sie urokliwa restauracja Sakon-taro.
Wiasciwie dochodzi sie tam dfugim i waskim przejsciem miedzy domami. W przedsionku zdejmuje sie
buty i idzie do sali w gtebi budynku. Sg tam niskie, ale w miare normalne stoty i krzesta. Personel
ubrany po japonsku. Potrawy $licznie podawane w pieknych ceramicznych naczyniach. Nie jest tanio,
ale zdecydowanie warto.

Nara

Do Nary najtatwiej dojechac¢ pociggiem. Co jakis czas jadg tam zwykte sktady metra wyjezdzajace ze
stacji Kokusaikaikan. Nawet wyruszajgc z tego najbardziej odlegtego przystanku, po ok.
pottoragodzinnej jezdzie jest sie na miejscu, na stacji Kintetsu Nara, ktéra jest w samym centrum
miasta. W punkcie informacji turystycznej na dworcu nie mozna sie zbyt wiele dowiedzie¢, stagd warto
pojs¢ do informacji miejskiej. Najblizej stacji kolejowej znajduje sie swigtynia Kofuku-ji z trzypietrowa
i pieciopietrowg pagoda, a takze obszernym budynkiem Wschodniej Ztotej Hali Tokon-do. Najstarsze
budynki Swigtyni zostaty
przeniesione z Asuki do Nary, gdy ta
ostatnia zostata stolicg w 710 roku.
Na terenie $wiagtyni i w pobliskim
parku petno pasgcych sie i
zaczepiajgcych ludzi danieli. Na
potnoc od Kofuku-ji znajduje sie
piekny ogréd Yoshikien. Tu mifa
niespodzianka — dla cudzoziemcéw
wstep bezptatny. Niewielki, ale
dobrze zaplanowany ogrdd potozony
na mocno pofatdowanym terenie,
ma  trzy czesci, z  ktérych
najciekawsza jest ta, ktéra obejmuje
ogréd mchow. Na ogét jest tu mato
zwiedzajacych, co dodaje miejscu
uroku. Nizej, w sgsiedztwie inny
piekny ogréd — Isuien.

Nara. Ogrody Yoshikien



Obiektem, ktorego w Narze nie
mozna opusci¢ jest wspaniata
Swiatynia Todai-ji, ktérej budowe,
z polecenia cesarza Shomu,
zakoficzono w 752 roku. Jej
gtéwny budynek, odbudowany w
obecnym ksztatcie w 1692 roku,
jest podobno najwiekszym
drewnianym budynkiem na
Swiecie. Wewnatrz znajduje sie
gigantyczny posag Buddy.

Powyzej kompleksu Todai-ji
znajduje sie mniejsza Swigtynia
Nigatsu-do Hall. Rozposciera sie
stamtad tadny widok na okolice, w
tym na niezbyt piekne miasto.

U

Obok nastepna S$wigtynia - Nara. Swiagtynia Todai-ji
Sangatsu-do Hall, a dalej wzgdrze

Wakakusayama znane z pieknych widokdw. Wejscie na jego stok, okupowany zwykle przez liczne
szkolne wycieczki, jest ptatny. Ponizej ciggnie sie uliczka wypetniona sklepami z pamigtkami dla
turystow.

Przez las dochodzi sie do swigtyni Kasuga
Taisha, ufundowanej 1200 lat temu
przez rodzine Fujiwara. Swigtynia jest
znana z okoto trzech tysiecy brgzowych
wiszacych latarn i wielkiej liczby
kamiennych  stup. Malowane na
pomaranczowo drewniane elementy
Swiatyni pieknie wygladajg na tle zieleni
lasu. Las jest zresztg wspaniaty z
wieloma ogromnymi drzewami, w tym
wiekowym  drzewem  kamforowym.
Lesng drogg mozna dojs¢ do dzielnicy
zabudowanej domami jednorodzinnymi.
W jednym z nich, pochodzgcym z okresu
: . miedzywojennego, znajduje sie
Nara. Swigtynia Kasuga Taisha ekspozycja poswiecona mieszkajgcemu

tu w latach 1929 - 1938 znanemu
japonskiemu pisarzowi Naoya Shiga. Gtéwng
atrakcjg jest sam piekny japoriski dom i ogrdd,
zaprojektowane osobiscie przez pisarza.
Whnetrze jest tradycyjne, pokryte matami
tatami. Wyjatkiem jest wysoki stét w jadalni.
Sporo tu wysmakowanych detali, jak piekne
lampy. Bardzo fadna jest tez oszczedna w
formie kuchnia. Z wnetrza domu uroczo _—~
wyglada ogrod. = e

Ulicami miasta mozna dojs¢ do sSwiatyni
Gango-ji, z duzym nastrojowym budynkiem,

ktory, jeszcze przed przeniesieniem z Asuki do
Whnetrze domu Naoya Shiga



Nara. Swiatynia Gango-ji

Narita

Przy porannym wylocie z podtokijskiego
lotniska Narita, warto zatrzymac sie w
samej miejscowosci o tej samej nazwie.
Polecam spacer po zmierzchu. Na
gtownej ulicy prowadzacej do zespotu
Swigtyn niewielka restauracyjka Sushi
Man, specjalizujgca sie w owocach
morza. Mozna tu zje$¢ Swietng
tempure, zupe i ryz, popijajac piwem
Sapporo, a takze porozmawia¢ z
sympatycznym kucharzem i kelnerem w
jednej osobie.

Narita. Basia w $wigtyni Naritasan Sinsho-ji

Nary w 718 roku, petnit role pierwszej
buddyjskiej $wigtyni w Japonii. Na
terenie $wiatyni znajduje sie tez niezbyt
duze muzeum, z imponujacg makietg
istniejgcej tu kiedy$ pieciopietrowej
pagody, a takie z rdéinymi obiektami
zwigzanymi z buddyzmem. Miedzy
budynkami pieknie kwitngce drzewa i
kwiaty porastajgce kamienne
cmentarzyki.

W zakrytym pasazu, tuz stacji kolejowej
Kintetsu Nara, liczne restauracje z
japonska kuchnia.

Japonskie przysmaki

Zespot swigtynny Naritasan Sinsho-ji robi duze wrazenie.
Po zmierzchu jest tu ciemno i pusto, ale teren kompleksu
jest otwarty. Po przejsciu przez piekng brame, stromymi
schodami wchodzi sie na kolejny poziom. Nastepna
brama z wielkim lampionem i oczom otwiera sie gtéwny
budynek swiatyni, a takze stojgca obok piekna, bogato
zdobiona, trzypoziomowa pagoda. Po schodach wchodzi
sie do gtéwnego gmachu, z imponujgcymi, btyszczgcymi
kolumnami. Ciemnos¢ i cisza stwarzajg niezwykty nastro;.
Za gtéwnym budynkiem rozcigga sie teren parku i
cmentarza. Nocg mozna tu ustyszeé¢ niesamowity rechot
zab. Kolejnymi schodami osigga sie wyzszy poziom z
kilkoma budynkami, w tym nietypowa , dwupoziomowg,
ale wielkga, pagoda.

Czerwiec 2011

Fotografie Andrzeja Jajszczyka (z wyjatkiem oznaczonej)
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